
G E S U N D H E I T / U M W E L T  
 

 
Wasser als Informationsträger und was das für unsere Gesundheit 
bedeutet 
 

Neutrale und Produktunabhängige Aufklärung über Naturkonforme Methoden zur 
Qualitätsoptimierung von Wasser. Jeder von uns hat das Recht auf ein Trinkwasser, 
wie es uns die Natur mit reinem, erfrischendem und schmackhaften Bergquell-Wasser 
vormacht - BIOlogisches-Wasser. 
 
Dass Wasser ein Informationsträger ist, wurde zwischenzeitlich auch wissenschaft-
lich anerkannt. Dass diese Tatsache entscheidenden Einfluss auf unseren Körper hat, 
der zu über 70 Prozent aus Wasser besteht, und unsere Körperfunktionen sollte jedem 
klar sein. Was das für Sie persönlich bedeutet und wie Sie sich das zunutze machen 
können erfahren Sie in diesem Kurs. 
 
Kurs-Nr.  22HTH1043 
Dozent:   Andreas Grüner 
Gebühr:   5,-- € ab 10 Teilnehmer / 10,-- € ab 5 Teilnehmer  
Termine:  Freitag, 18. November 2022, 18.30 – 20.00 Uhr  
 
VHS-Raum im ehemaligen Rathaus, Rathausplatz 2, Thurnau. 
 


